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Hoy, compartiremos

e Bienvenida & Oracion A

e Actividad para romper el hielo 9e"da

e ;Por qué es importante continuar?

 Reforzar el aprendizaje del salon de
clase en la casa.

e Promover el aprendizaje fuera del
aula/salon de clase




Respiracion




VERDADEROD 0 FALSO

1 de cada 3 ninos que ingresan al jardin de
Infantes carecen de las habilidades basicas
que necesitan para aprender a leer.

Verdadero ' e .5




VERDADEROD 0 FALSO

El 40% de los estudiantes de 4° grado de
Florida no leen a un nivel competente.




Sabia usted?

e 25 millones de niflos en los EE. UU. no pueden leer con habilidad.

e El 61% de los nios estadounidenses que viven en el umbral de
pobreza o por debajo de él no tienen libros en casa.

e El 67% de los estudiantes de cuarto grado en los EE. UU. leen por
debajo del nivel de grado, lo que los prepara para tener dificultades
en la escuela y mas alla.

e El 61% de los estudiantes de 4° grado de Florida no leen a un nivel
competente.

Recurso: https://www.rif.org/why-reading-matters
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Los padres son los
primeros maestros de un
nino y el hogar es el
primer salén de clases de
un nino.

. Como podemos
contribuir al aprendizaje?




Establecer una rutina
familiar diaria, que incluya
habitos saludables de
alimentacion y sueno.

Proporcionar un lugary
un tiempo en casa para
realizar los tareas.

Limitar y monitorear

Revisar las asignaciones, tareas y el tiempo que pasa viendo
proyectos. televisidon, jugando video juegos,
Hable cada dia con su hijo sobre usando redes sociales y usando
sus actividades. la computadora.
5

Expresar expectativas de logro altas y
realistas.



;CUANTAS HORAS DEBE DORMIR
CADA DIA UN NINO EN EDAD
ESCOLAR?



Sabia usted?

Nifios en edad escolar: 6-13 ainos
e La Fundacion Nacional del Sueno recomienda que los nifnos en edad
escolar duerman entre 9 y 11 horas cada noche.

e Los ninos mayores que atraviesan la pubertad y entran en la
adolescencia pueden experimentar una alteracion en sus patrones
de sueno. Recuerde que su adolescente necesita dormir al menos 8
horas cada noche. Puede que no siempre sea posible dadas todas
las cosas que hacen en la escuela, pero haz lo mejor que puedas.

-La Fundacion Nacional del Sueno
https://www.leesa.com/article/bedtime-by-age



Recursos en San Jose ead
Clever - Ofrece las aplicaciones Matp
educativas en un lugar central para
estudiantes.

St. Joseph Catholic School
Not your district?

G Log in with Google

Mantente conectado e informado

Remind St. Joseph’s Parent-Teacher
App Emails Conferences
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La belleza del aprendizaje

es que no todo tiene que
estar relacionado con la

escuela”.
-Fundacion Ciudadano Digital Global




Ejemplos de aprendizaje fuera del aula/salon de clases

/ MuseO \ / Espacio
Comunitario

N



e Las iglesias,

templos, mezquitas, e Clubes (nifias o boy
etc. pueden tener scouts, danza, arte,
programas teatro)
gratuitos. e Cadetes Junior

e Puede ofrecer e Deportes o ligas
eventos después de e Organizaciones
la escuela o de educativas

verano.



e Sacar libros para
leer en casa

e Participa en clubes
de lectura.

e Asista a programas
y eventos gratuitos
para ninos y
familias.

e Se puede utilizar
todo, desde lo que
hay en su cocina
hasta lo que hay en
su patio trasero.

e Su hijo puede
aprender de usted
y de cualquier otra
persona en casa.




Cree oportunidades en el hogar para que
su hijo/a sea util

Preparacion de la
comida: ingredientes,
cantidad, tiempo para

cocinar

Ayudar con los
oficios/tareas
domésticas

Compartir detalles de Promover la lectura, (a
su trabajo/empleo sus hermanos)



Estrategias para (a [ectura

e Deje que los ninos escojan sus propios libros.
 Fije objetivos y recompense la lectura.
e Que sus hijos vean como usted lee.

e Haga de la lectura una actividad divertida y
memorable.

e Asocie los libros y la lectura con una experiencia
afectuosa.




Aprendizaje estudiantil
Cada nino es unico y aprende de diferentes maneras.
Los principales estilos de aprendizaje son:

Visuales: recopilan y recuerdan informacion
mirando, leyendo y observando.

Linguisticos/Auditivos: aprende bien
escuchando, hablando y discutiendo ideas.

Corporales-cinestésicos: aprenden haciendo y
adquieren significado a través del tacto, el movimiento
y la interaccion fisica.



Prequntas?

Conclusion:

Los padres son maestros de por
vida.

Trabajar en junto con la escuela
para reenforsar el apredizaje.
Podemos aprender en cualquier
lugar.




Recursos e Informacion

https:.//www.fldoe.org/schools/family-community/activities-programs/parental-involvement/ -
PARTICIPACION FAMILIAR Y COMUNITARIA

https://childandfamilyblog.com/how-parents-can-support-learning-at-home/ - COmo los padres
pueden apoyar el aprendizaje de sus hijos en casa

https://sleepforkids.org/html/spsheet.himl - Los nifios y el sueiio

https:.//www.todaysparent.com/kids/school-age/understanding-your-childs-learning-style/ -
Guia para padres para comprender el estilo de aprendizaje de su hijo



https://www.fldoe.org/schools/family-community/activities-programs/parental-involvement/
https://childandfamilyblog.com/how-parents-can-support-learning-at-home/
https://sleepforkids.org/html/spsheet.html
https://www.todaysparent.com/kids/school-age/understanding-your-childs-learning-style/

Recursos para la [ectura

https:.//www.rif.org/literacy-central/parents - sugerencias de libros, recursos de lectura, hojas
de actividades, acertijos, consejos para padres y formas de animar a sus hijos a leer.

https://skybrary.org/skybrary - Servicio de suscripcion a biblioteca digital interactiva.

https://www.colorincolorado.org/es/articulo/qu%C3%A9-pueden-hacer-los-padres-consejos-
de-lectura-de-los-ni%C3%Bl1os Colorin Colorado Ayudando a los ninos a leer

https://www.rif.org/why-reading-matters - Obtenga mas informacién sobre lo que dice la
investigacién y como animar a su hijo a leer en casa.

https://ufli.education.ufl.edu/resources/parent/ - INCREIBLE recurso para padres. Toda su
alfabetizacion necesita PK-12

https://research.dwi.ufl.edu/op.n/file/pd/py49630t41lba/ - Juegos de alfabetizacion
respaldados por investigaciones

https://libbyapp.com/interview/welcome#doYouHaveACard - Libros electronicos y audiolibros
gratis.



https://www.rif.org/literacy-central/parents
https://skybrary.org/skybrary
https://www.colorincolorado.org/es/articulo/qu%C3%A9-pueden-hacer-los-padres-consejos-de-lectura-de-los-ni%C3%B1os
https://www.colorincolorado.org/es/articulo/qu%C3%A9-pueden-hacer-los-padres-consejos-de-lectura-de-los-ni%C3%B1os
https://www.rif.org/why-reading-matters
https://ufli.education.ufl.edu/resources/parent/
https://research.dwi.ufl.edu/op.n/file/pd7py49630t41lba/
https://libbyapp.com/interview/welcome#doYouHaveACard

